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COMUNICATO 

Corso di Primo Soccorso completo di uso del defibrillatore nella formazione della Patente 

L’associazione Tecnico Scientifica di formazione e ricerca nell’ambito del soccorso National Rescue Council - NRC, 
iscritta nel registro delle società ed associazioni tecnico scientifiche per le professioni sanitarie presso il 
Ministero della salute condivide, approva e sostiene la proposta inoltrata dal dott. Carlo Manfredi (presidente 
ordine dei medici di Massa Carrara) e dal deputato Alessandro Amorese alla commissione “Cultura e Istruzione” 
alla Camera. 

Il dott. Francesco Mancuso, direttore alla formazione di NRC, sottolinea come l’associazione da lui rappresentata 
e tantissime altre associazioni da anni lancino segnali alle istituzioni centrali sulla reale necessità di istituire ed 
introdurre la materia di Educazione sanitaria nelle scuole di ogni ordine e grado all’interno delle quali si insegni 
il primo soccorso non solo teoricamente ma anche, e soprattutto, con laboratori pratici e stage formativi.  

Il progetto “Più formi, più salvi” sicuramente potrebbe contribuire al salto di civiltà tanto invocato, ma è 
auspicabile che rientri nella materia di Educazione Sanitaria da introdurre nel percorso scolastico ed 
universitario. Il numero dei decessi di morte cardiaca improvvisa sicuramente rappresenta un numero elevato 
nel nostro paese, ma non dimentichiamo che non è la prima causa di morte in quanto è preceduta di molto dagli 
eventi traumatici mortali sui luoghi di lavoro e sulla strada, anche per carenza di primo soccorso immediato da 
parte degli astanti a causa di paure tramandate nei corsi di formazione.  

E’ necessario sottolineare non solo la necessità urgente dell’installazione capillare sul territorio dei defibrillatori 
(come riportato nella legge 116/21 e nel decreto attuativo del marzo 2023 da parte degli enti pubblici), ma anche 
della reale manutenzione degli stessi, compresi quelli precedentemente ricevuti in donazione,  onde evitare di 
trovarsi difronte a dispositivi chiusi in armadietti con lucchetti e/o catene le cui chiavi non sono disponibili o 
peggio ancora di dispositivi con elettrodi e batterie scadute che rendono il dispositivo non utilizzabile.   

Il dott. Francesco Mancuso sottolinea come sia necessario chiarire che l’utilizzo del defibrillatore nel suo 
complesso non necessita di alcuna particolare formazione, in quanto si tratta di un dispositivo che, come ormai 
scientificamente dimostrato, non commette errori e che risulta essere lo strumento che esegue il 
riconoscimento del ritmo defibrillabile, ossia la diagnosi, ed autorizza la terapia rappresentata dalla scarica 
diventando, di fatto, il medico virtuale per il cittadino. Ciò non comporta, pertanto, alcuna responsabilità penale 
per chi utilizza il defibrillatore.  Sulla base di quanto affermato è evidente che la formazione prioritaria e 
complementare all’uso del defibrillatore sia riferita al primo soccorso.  

E’ la tempestiva e corretta valutazione della persona, che non è diversa da quella svolta da un qualsiasi cittadino 
all’interno della propria abitazione, che potrà fare la differenza ed attivare tutte le risorse e i dispositivi di 
soccorso necessari per dare aiuto al paziente; compreso l’inizio della rianimazione cardiopolmonare e l’uso del 
defibrillatore.  

Pertanto, conclude il Dott Mancuso, l’associazione NRC è a completa disposizione del dott.  Carlo Manfredi, del 
deputato Amorese, della commissione della camera e del progetto “Più formi, più salvi” 

Cordiali saluti                                                                                                    La Direzione Formazione 
                                                                                                                             Dott. Francesco Mancuso 
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